
 





















 
 
 
Esperan una reñida Copa Centroamericana Mayor femenina 
 
MANAGUA, Nicaragua, 05 de sep4embre 2023.- Costa Rica es el rival a vencer en la XXII 
Copa Centroamericana Mayor Femenina de AFECAVOL que se jugará del 6 al 13 de 
sep4embre en el Polidepor4vo Alexis Argüello. 
 
Los entrenadores de los equipos par4cipantes señalan que en esta categoría el nivel es 
bastante igual, aunque Costa Rica siempre luce favorito con sus 18 4tulos, 14 de manera 
consecu4va desde 1993. 
 
También destaca en este evento la par4cipación de varios entrenadores de diferentes 
nacionalidades, como el japonés Marcos Sugiyama, que está con Honduras; el italiano 
Andrea Genova, con El Salvador y los cubanos que ahora residen en Belice y Guatemala, 
José Fontes y William Fernández, respec4vamente. 
 
José Fontes, entrenador de Belice: “Nuestras jugadoras mayores que obtuvieron buenos 
resultados hace unos años no están en su mejor momento y otras no pudieron venir por 
sus estudios (4enen oferta de beca en otros países), pero esperamos darle colorido a la 
competencia. Tenemos una mezcla de jugadoras jóvenes y experiementadas que siempre 
van a salir a buscar el triunfo. Igual que en años anteriores será una competencia muy 
pareja en términos compe44vos”. 
 
Pablo Acuña, entrenador de Costa Rica: “Estamos enfocados en seguir en la cima, las 
muchachas muy emocionadas de compe4r, de terminar el año de selección con una alta 
nota y el obje4vo es alcanzar el htulo. Nos estamos concentrando en que el equipo esté en 
la mejor manera para poder empezar con todo ante Belice. Siempre es una buena 
competencia enfrentar a Nicaragua más siendo ellas locales, creo que ya son tres par4dos 
entre nosotros que se van a cinco sets, dos aquí y uno en México; siempre es un par4do 
diicil que ambos lo queremos ganar”. 
 
Andrea Genova, entrenador de El Salvador: “Nosotros estamos conscientes que este es un 
torneo bastante parejo. Hay muchos que pelean para el mismo puesto y Costa Rica que 
destaca de los demás. Estaremos luchando para tratar de ocupar el podium, esa es nuestra 
idea. Llevamos unos meses entrenando, llegué en febrero a El Salvador y hemos venido 
trabajando en un proceso que 4ene como principal evento esta Copa”. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
William Fernández, entrenador de Guatemala: “Queremos regresar al pódium en esta 
Copa. Será un evento muy reñido, bastante parejo y los equipos están bien preparados. 
Venimos con cuatro atletas mayores, cuatro sub 23 y las demás menores, cumpliendo un 
proceso de año y medio que han cumplido para esto”. 
 
Marcos Sugiyama, entrenador de Honduras: “Será una buena competencia para nosotros, 
queremos llegar cerca de selecciones que están en la cima por mucho 4empo, haciendo 
nombre en las selecciones mayores de Centroamérica. Nosotros traemos un proceso 
natural y para eso traemos un poco de juventud para equilibrar lo que teníamos, y 
estamos muy contentos con el material humano”. 
 
René Quintana, entrenador de Nicaragua: “Hemos tenido algunas dificultades con 
jugadoras que no se pudieron presentar a los entrenamientos, pero se cumplió con el plan 
de entrenamiento y no podemos poner eso como excusa (las ausencias). Creemos que 
haremos un papel digno y podemos pelear una medalla. El torneo es bien parejo, no nos 
asustemos que no quede nadie invicto y Nicaragua estará luchando punto a punto y set a 
set”. 
 
Panamá aún se encuentra viajando hacia Nicaragua.  
 
A closely contested Women’s Senior Central American Cup is expected 
 
MANAGUA, Nicaragua, September 5, 2023 - Costa Rica is the team to beat at the XXII 
AFECAVOL Women’s Senior Central American Cup, which will be played from September 6 
to 13 at the Alexis Argüello Sports Complex. 
 
The coaches of the par4cipa4ng teams pointed out that the level in this category is quite 
even, although Costa Rica always looks like the favorite with its 18 4tles, 14 of them 
consecu4vely since 1993. 
 
Also noteworthy in this event is the par4cipa4on of several coaches from different 
na4onali4es, such as the Japanese Marcos Sugiyama, who is with Honduras; the Italian 
Andrea Genova, with El Salvador, and the Cubans who now reside in Belize and 
Guatemala, José Fontes and William Fernández, respec4vely. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
José Fontes, coach of Belize: “Our older players who achieved good results a few years ago 
are not in their best form, and others couldn’t come due to their studies (they have 
scholarship offers in other countries), but we hope to bring color to the compe44on. We 
have a mix of young and experienced players who will always go out to seek victory. Like in 
previous years, it will be a very compe44ve compe44on”. 
 
Pablo Acuña, coach of Costa Rica: “We are focused on staying at the top; the girls are very 
excited to compete, to end the year on a high note, and the goal is to win the 4tle. We are 
concentra4ng on having the team in the best shape to start strong against Belize. It’s 
always a good compe44on to face Nicaragua, especially since they are the hosts. I think 
we’ve had three matches that went to five sets, two here and one in Mexico; it’s always a 
tough match that both of us want to win”. 
 
Andrea Genova, coach of El Salvador: “We are aware that this is a very even tournament. 
Many teams are figh4ng for the same spot, and Costa Rica stands out from the rest. We 
will be figh4ng to try to make it to the podium; that’s our goal. We’ve been training for a 
few months; I arrived in El Salvador in February, and we’ve been working on a process that 
has this Cup as its main event”. 
 
William Fernández, coach of Guatemala: “We want to return to the podium in this Cup. It 
will be a fiercely contested event, quite even, and the teams are well prepared. We come 
with four senior athletes, four under 23, and the rest are younger, following a year and a 
half of prepara4on for this”. 
 
Marcos Sugiyama, coach of Honduras: “It will be a good compe44on for us; we want to get 
close to teams that have been at the top for a long 4me, making a name for themselves in 
the senior na4onal teams of Central America. We bring a natural process, and for that, we 
bring some youth to balance what we had, and we are very happy with the human 
resources we have”. 
 
René Quintana, coach of Nicaragua: “We've had some difficul4es with players who 
couldn’t asend training, but we followed the training plan, and we can’t use that as an 
excuse (for the absences). We believe we will have a respectable performance and can 
compete for a medal. The tournament is very even, let’s not be surprised if no one 
remains undefeated, and Nicaragua will be figh4ng point by point and set by set”. 
 
Panama is s4ll traveling to Nicaragua. 
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